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OPEN DAY
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4 dicembre 2023
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DURATA
gennaio – settembre 2024

FREQUENZA OBBLIGATORIA
75%

DIDATTICA
240 ore di lezioni e attività pratiche
5 seminari teorico-pratici della durata di una settimana l’uno
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Presentazione

Il Master intende sviluppare competenze specifiche 
indispensabili per il corretto approccio clinico- 
assistenziale (i.e. prevenzione e terapia) nel settore 
della linfologia.  Nonostante la significativa incidenza 
epidemiologica delle patologie di interesse linfologico, 
il settore risulta  ancora carente di specifiche 
professionalità.

Il Master è rivolto alla formazione di Medici e di 
professionisti sanitari come Fisioterapisti e Infermieri 
che hanno la necessità di aumentare, in base alle più 
attuali evidenze scientifiche, le proprie conoscenze 
sulla patologia linfatica di origine primaria e secondaria, 
la diagnosi differenziale e il trattamento decongestivo 
combinato.

Per questo motivo, il Master si costituisce di due indirizzi, 
uno medico/fisioterapico e uno infermieristico, per 
l’approfondimento della pratica residenziale.

Saranno inoltre approfondite le seguenti aree:

•	 chirurgia oncologica di interesse linfologico;

•	 microchirurgia linfatica; 

•	 educazione terapeutica, stili di vita e aspetti 
psicosociali;

•	 metodologia della ricerca nell’ambito della patologia 
linfatica e malattie correlate.

Requisiti di accesso

Il master è riservato ai candidati in possesso di laurea  
nei seguenti ambiti:

•	 Medicina e Chirurgia

•	 Fisioterapia

•	 Professioni sanitarie

o in possesso di altri titoli abilitanti all’esercizio della 
professione sanitaria di fisioterapista.

È richiesta inoltre l’iscrizione all’Albo professionale di 
competenza.

L’ammissione al master è condizionata a giudizio positivo 
formulato a seguito di valutazione dei titoli.



Insegnamenti

•	 Approccio multidisciplinare al linfedema: aspetti 
normativi e medico legali 
S. Pelotti, R. Bonfiglioli

•	 Approccio multidisciplinare al linfedema: aspetti 
psicosociali 
K. Mattarozzi, A. Tessari

•	 Approccio multidisciplinare al linfedema: il team 
multiprofessionale 
P. Pillastrini, V. Cremonini, M.G. Benedetti

•	 Metodologia della ricerca 
K. Mattarozzi

•	 Linfedema: la matrice extracellulare e aspetti  
di immunologia 
G. Pasquinelli

•	 Anatomia e fisiologia del sistema linfatico 
L. I. Cocco, D. Aloisi

•	 Il linfedema: fisiopatologia, clinica, epidemiologia  
e classificazione 
D. Aloisi

•	 Complicanze del linfedema 
G. Verrucchi, D. Aloisi

•	 Linfedema post-chirurgico (1 - 2 - 3) 
M. Taffurelli, V. Pinto, P. De Iaco, A. Bertaccini, M.C. Cucchi, 
E. Dika, A. Tarsitano

•	 Linfedema post-chirurgico problematiche oncologiche 
M.A. Pantaleo, A.G. Morganti, M.C. Maltoni

•	 Fisiopatologia e diagnosi degli edemi di interesse 
internistico e cardiovascolare 
G. La Manna, M. Palazzini, B. Cosmi

•	 Linfedema primario: aspetti genetici e malformazioni 
linfatiche e vascolari 
D. Turchetti, M. Gargiulo, L. Mazzanti

•	 Diagnosi strumentale 
D. Aloisi, R. Bonfiglioli

•	 Strategie terapeutiche nel linfedema 
D. Aloisi

•	 Lipedema: aspetti clinico evolutivi e terapeutici 
D. Aloisi

•	 Terapia decongestiva combinata nel linfedema 
M. Mastrullo



•	 Aspetti nutrizionali nel linfedema oncologico 
M. Cavallo, G. Pasquinelli

•	 Educazione terapeutica nel paziente con linfedema 
D. Aloisi, A. Maestri

•	 Trattamento microchirurgico del linfedema 
G. Visconti, M. Salgarello, R. Bartoletti

•	 Patologie cutanee nel linfedema 
V. Cremonini, A. Pileri

Altre attività

Accanto alla parte teorica è prevista una parte di pratica 
residenziale suddivisa in due indirizzi, dove i partecipanti 
potranno approfondire temi specifici e apprendere le 
diverse tecniche di trattamento, grazie ad un’esecuzione 
diretta sotto la supervisione del docente.

GENERALI (comuni ai due indirizzi) 

•	 Bendaggio multistrato componente nel linfedema

•	 Esercizio terapeutico nel linfedema

•	 Alterazioni posturali e podologiche nel linfedema

•	 Counselling motivazionale e autocura

•	 Incontro con le Associazioni di volontariato

INDIRIZZO MEDICO FISIOTERAPICO

•	 Il linfodrenaggio manuale

•	 Riabilitazione senologica

•	 Cenni di riabilitazione del pavimento pelvico

INDIRIZZO INFERMIERISTICO

•	 Assessment del paziente con linfedema in ambito 
infermieristico

•	 Gestione delle ulcere linfatiche e venose



Calendario 2024

29 gennaio – 3 febbraio

4 – 9 marzo

8 – 13 aprile

13 – 18 maggio

aprile – giugno

16 – 21 settembre

21 settembre

I SEMINARIO – online

II SEMINARIO

III SEMINARIO

IV SEMINARIO

TIROCINIO 
una settimana

V SEMINARIO

PROVA FINALE



Contatti

Segreteria didattica

Sofia Monari
Fondazione Alma Mater 
s.monari@fondazionealmamater.it
051 2080509

Sito del Master: master.unibo.it/linfologia

Bando consultabile seguendo il percorso:
www.unibo.it > Didattica > Master universitari >  
2023 - 2024 > Linfologia

https://www.unibo.it/it/didattica/master/2023-2024/riabilitazione-nel-linfedema-e-lipedema
https://www.unibo.it/it/didattica/master/2023-2024/riabilitazione-nel-linfedema-e-lipedema
https://www.unibo.it/it/didattica/master/2023-2024/riabilitazione-nel-linfedema-e-lipedema

